M Yreepixaaio:
3 7/~ UITH.C.TyeBa
g O11I «HOK»

A,
g G
) . 2 -‘

IIpumepHoe MeHI0 ropsiunx o6e0B Aisi NHTaHusA yyamuxcs ¢ OB3

s 1-4 u 5-11 kiaaccos



Hpﬂmepnoe MEHIO H ITHIIeBAH HEHHOCTDH IPHUIOTOBJIAEMBIX o107

JleHb: OHeNEeIbHUK

Hepmens: 1
Ne pen. | IIpuém nmumu, HanmenoBanue | Macca | Ilnmessle Bemecrsa | JHeprer BuraMunbl (Mr) Munepa/bHble BemecTsa
omona nOpuH (r) HYeCKast (mr)
" b K Y | mennoctr | Bl C A E Ca P Mg Fe
b (KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-24c¢ Cyn kapTodeabHBIii ¢ 250 598 | 2,71 | 1942 | 126,07 | 0,085 | 6,61 | 121,4 395,1 | 55,5 | 21,05 | 0,88
MAKAPOHHBIMH H3/IeTHAMH 4 6 7
291 X1e® mmeHHYHbII 60 4,5 28,5 139,5 I ¥ 39 9
HOIHPOBAHHDII
1 Yaii ¢ caxapom 200 14 56 10 16 9 2
Hror 3a 3aBTpak 121,4 417,1 | 110,
1048 | 2,71 | 61,92 | 321,57 | 0,085 | 6,61 4 0 6 57 39,05 2,88
Hror 3a nenn 121,4 417,1 | 110,
1048 | 2,71 ] 61,92 | 321,57 | 0,085 | 6,61 4 0 6 571 39,05 2,88




Hpnmepﬂoe MCHIO H NHIIEeBAaA HEHHOCTh NMPHIOTOB/IACMBIX omoa

JdeHb: BTOpPHHK

Hepens: 1
Ne pen. | IIpuém nmumu, HanmenoBanne | Macca | [Inmesnie BemecTBa | DHepreT Buramuusbi (Mr) MunepaibHble BellecTBa
oona nopuy (r) yecKasi (mr)
H b K Y | uennocrs | Bl C A E Ca F Mg | Fe
(kxaua)
1 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-8¢ Cyn ropoxosslii 250 8,36 52 | 203 166,5 0,17 | 5,96 | 121, 33,68 | 100,6 | 36,2 | 1,85
~ 48 6
1 Yaii ¢ caxapom 200 14 56 10 16 9 2
291 Xi1e6 nmeHnYHbIH 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HoAHUPOBAHHBIH
Hror 3a 3aBTpak 62,8 121, 54,2
12,86 52 5 362 | 0,17 | 5,96 48 55,68 155,6 6| 3,85
Hror 3a xeHn 62,8 121, 54,2
12,86 5:2 5 362 | 0,17 | 5,96 48 55,68 155,6 6| 3,85




IIpumepHOe MeHI0 H NMUIEBAS] HEHHOCTH NMPHIOTOBJIAEMBIX 0110/
HeHb: cpena

Hepens: 1
Ne pen. | Ipuém nmummn, HaumenoBanue | Macca | [Inmessbie BemecTsa | IHeprern Butamuub! (Mr) MusnepajbHble BelllecTBA
omona nopuu (r) yecKas (mr)
H b K Y | uennocrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
(Kxau)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-15¢ | Pacconbuuk JleHUHrpagcKuii 250 1,5 21 12,0 73 0,04 | 4,07 | 165, 69,30 | 40,6 | 17,24 | 0,51
¢ pHCOM 1 54 5
15 Kodeiinbiii HanuTOK ¢ 200 4 4 20 120 1 120 920 14
MOJIOKOM
291 Xy1ed mmeHuIHbII 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HoaHMpoOBaHHBIH
Hror 3a 3aBTpak 60,5 165, 169,
10 6,1 1 332,5| 0,04 | 5,07 54 0| 201,3 65| 40,24 | 0,51
Hror 3a nenp 60,5 165, 169,
10 6,1 1 332,5| 0,04 | 5,07 54 0| 201,3 65| 40,24 | 0,51




Hpnmepnoe MEHI0 H NHIIEBAA HEHHOCTDh NPHIOTOB/IAECMBIX 6.]'[!011

JeHb: yeTrBepr

Hepens: 1
Ne peu. | Ilpuém numm, HaumeHopanue | Macca | IIlnmeBsbie BemecTBa | JHEpreTu BuraMuubl (Mr) MunepanabHble BelecTBa
o012 HopuH (r) YecKast (mr)
H b K Y | nennocrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-1c Il n3 cBexeili KamycThI €O 250 5,81 7,05 | 7,15 115.2 0,02 | 134 | 131, 46,85 | 38,7 | 16,42 | 0,61
CMETAHHOM 6 19 3
291 XJ1e0 nmeHHYHbIH 60 4,5 28,5 139.,5 12 39 9
HOAHPOBAHHBIH
153, Kakao ¢ mosiokom. 200 4 3 25 145 2 219 195 35 1
01
Hror 3a 3aBTpak 60,6 154 | 131, 2718 | 272,
14,31 | 10,05 5 399,7 | 0,02 6 19 5 73 | 60,42 1,61
Hror 3a nenn 60,6 154 | 131, 2718 | 272,
14,31 | 10,05 5 399,7 | 0,02 6 19 5 73 | 60,42 1,61




Hpnmepnoe MCHIO H NMHI¢éBaf HEHHOCTb NMPHUIOTOBJAACMbIX oJIr01

JeHb: - nATHHIIA

Hepensi: 1
Ne pent. | Ilpuém numu, HanmenoBanne | Macca | [InmeBbie BemecTBa | DHepreTn Buramuusl (Mr) MnunepanbHbie BeniecTBa
omona nopuH (r) YyecKas (mr)
H b K Y | nennocrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
(kKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-6¢ Cyn kaprodenbHblii ¢ 250 5,76 4,1 14,2 117 0,05 | 4,61 | 126, 16,6 | 44,9 | 1593 | 0,68
KJICHIKAMHU 5 78 7
291 XJ1ed nmeHHYHbIi 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOAMPOBAHHBIH
54-1xn Kommor u3 cmecn 200 0,47 19,7 81 0,02 | 15 108,0 | 4,31 | 2,11 0,09
cyXoppyKTOB 8 7
Hror 3a 3aBTpak 62,5 141, 136,6 | 88,2
10,73 4,1 3 337,5| 0,05| 4,63 78 0 7 8| 27,04 0,77
Hror 3a genn 62,5 141, 136,6 | 88,2
10,73 4,1 3 337,5| 0,05| 4,63 78 0 § 8| 27,04 0,77




IIpumepHoOe MEeHIO M NHUINEBAas HEHHOCTH NPHIOTOBJIAEMbBIX 0JIH0/

JleHb: moHeNEJBHHK

Henens: 2
Ne pen. | IIpuém nmummu, HanmenoBanue | Macca IMumeBsbie JHepreTn Buramuns! (mr) MuuepalibHble BelecTBa
diona NOpPIHH BeniecTna (r) qeckas (mr)
b K Y | nennocts | B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
(kKaJ)
1 2 ) 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
54,11¢ | Cyn KpecThbAHCKHIi ¢ KPYmoii 250 6,19 | 7,23 | 14,1 146,2 0,04 | 8,03 | 12 31,94 | 50,5 | 19,16 | 0,63
(kpyna pucoBas) 1 9,1 1
|
1 Yaii ¢ caxapom 200 14 56 10 16 9 2
291 XJ1ed nmuueHuYHbIH 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOAHpOBaHHBII
Hror 3a 3aBTpak 12
10,6 56,6 9,1 105,
9| 723 1 341,7| 0,04 8,03 1 53,94 51| 37,16 | 2,63
Hror 3a nenn 12
10,6 56,6 9,1 105,
g 7,23 1 341,7| 0,04 | 8,03 1 53,94 51| 37,16 | 2,63




IIpuMepHOe MeHIO H MHIEBAS EHHOCTh IIPHTOTOBJSIEMBIX 01101

JleHb: BTOPHHK

Hepensn: 2
Ne peu. | Ipuém nuomm, HanmeHoBanne | Macca | IInmesbie BemecTBa | JHepreT Buramunsi (Mr) MusnepaibHbIe BelecTsa
omoga nopuH (r) yecKasi (mr)
H b K Y | uenHocers | Bl i A E Ca 4 Mg Fe
(kKxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-22¢ Bopum ¢ kanycToii 1 250 5,38 4,34 | 9,33 97,8 0,04 | 7,66 | 153, 30,84 | 42,97 | 20,6 | 0,96
KapTodeaem 54 6
153, Kakao ¢ MoJioKOM. 200 4 3 25 145 2 219 195 35 1
01
291 XJ1e0 nmueHHIHbIH 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOIHPOBAHHBIHI
HTor 3a 3aBTpak 62,8 153, 261,8 | 276,9 | 64,6
13,88 | 7,34 3 382,3 | 0,04 | 9,66 54 0 4 7 6| 1,96
Hror 3a nenn 62,8 153, 261,8 | 276,9 | 64,6
13,88 | 7,34 3 382,3| 0,04 | 9,66 54 0 4 7 6 1,96




IIpuMepHOEe MeHIO M MUIIEBAA IEHHOCTHh IPUIOTOBJsIEMBIX 0J1101%

JeHb: cpena

Hepeas: 2
Ne pent. | Ilpuém numm, Haumenosanue | Macca | Ilmmesbie BemecTBa | JHeprer Butamunsbi (Mr) MunepajbHbie BelecTBa
omona nopuH (r) HYecKas (mr)
H b K ¥ ne”Hocr | Bl C A E Ca P Mg Fe
b (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 b 14 15
3aBTpak
54-8¢ Cyn ropoxoBsblii 250 8,36 5,2 20,35 166,5 0,17 | 596 | 121, 33,68 | 100,6 | 36,2 | 1,85
48 6
1 Yaii ¢ caxapom 200 14 56 10 16 9 y
291 X1e0 mmeHHYHbIH 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOANPOBAHHBII
Hror 3a 3aBTpaK 121, 54,2
12,86 5,2 62,85 362 | 0,17 5,96 48 55,68 | 155,6 6| 3,85
HUror 3a neHb 121, 54,2
12,86 52| 62,85 362 | 0,17 5,96 48 55,68 | 155,6 6| 3,85




IIpumepHOEe MeHIO H NMUIEBAS HEHHOCTH NPUIOTOB/IsAEMBIX 01101
JeHnb: yerBepr

Henens: 2
Ne pen. | ITpuém numm, nanmenoanne | Macca | [Inmesble BemecTBa | JHepreru Buramuns! (Mr) MuHepa/ibHbIe BemecTBa
ooga nopuu (r) qecKasi (mr)
" b K Y | nenHocrs | Bl c A E Ca F Mg Fe
(KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-6¢ Cyn xaprodebHBbIi ¢ 250 5,76 4,1 14,2 117 0,05 | 4,61 | 126, 16,6 | 44,97 | 159 | 0,68
KJIeHKAMH 5 78 3
15 Kodeiinbiii HanuToK ¢ 200 4 4 20 120 1 120 90 14
MOJIOKOM
291 Xo1ed mmeHuYHbI 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOXHPOBAHHBII
Hror 3a 3aBTpak 62,7 126, 173,9 | 38,9
14,26 8,1 5 376,5 | 0,05 5,61 78 0| 148,6 7 3 0,68
Hror 3a 1eHsb 62,7 126, 173,9 | 38,9
14,26 8,1 5 376,5 | 0,05 5,61 78 0| 148,6 7 3 0,68




IIpuMepHOE MEHIO H MMHINEBAs IEHHOCTH NPHIOTOBJIAEMbIX 0110/

JleHb: NATHHLIA

Hepens: 2
Ne pen. | IIpném numu, nHaumenosanne | Macca | [ImmeBbie BemecTBa | JHepreTu ButaMuub1 (Mr) MusnepaJ/ibHbI€ BelleCTBA
osoaa nopuu (r) yecKasi (mr)
H b K Y | uennoctrs | Bl C A E Ca P Mg Fe
(KkKa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-24c¢ Cyn kapTogdebHbIii ¢ 250 598 | 2,71 | 19,4 126,07 0,08 | 6,61 | 121, 395,1 | 55,5 | 21,05 | 0,88
MAKAPOHHBIMH H3IEJTHSIMH 2 5 44 6 7
291 X1e0 mmeHHYHbIH 60 4,5 28,5 139,5 12 39 9
HOIMPOBAHHBII
54-1xu Komnor U3 cMecu 200 0,47 19,7 81 0,02 | 15 108,0 | 4,31 | 2,11 0,09
cyXo(pyKTOB 8 1
Hror 3a 3aBTpak 0,08 136, 515,2 | 98,8
10,95 2,71 | 67,7 346,57 5| 6,63 44 0 3 8| 32,16 0,97
Hror 3a nenn 0,08 136, 515,2 | 98,8
10,95 2,71 | 67,7 346,57 5| 6,63 44 0 3 8| 32,16 0,97




